
A es para __ __ __ __ __ __ __ __, una fruta verde y ovalada con una consistencia cremosa y tierna. 
B es para __ __ __ __ __ __ __ __ __, muy versátil y es morado oscuro con una piel brillante y una punta
verde. 
C es para __ __ __ __ __ __ __ __, un vegetal blanco que parece como una nube esponjosa.
D es para __ __ __ __ __ __ __, redondos y conocidos por su piel velloso.  
E es para __ __ __ __ __ __ __ __ __ __, verde con una punta puntiagudo parecido a un pincel.
F es para __ __ __ __ __ __ __ __ __, redonda, roja y pequeña con sabor agridulce.
G es para __ __ __ __ __ __ __, grande y redonda, el interior contiene muchas semillas comestibles de
color rojo brillante.
H es para __ __ __ __, forma de pera, morado en el exterior con verde y marrón en el interior.
I es para __ __ __ __ __, grande y de cáscara blanca a verde con pulpa blanca, rosada o morada.
 J es para __ __ __ __ __ __ __ __, su cantidad leve a moderada de sabor picante es excelente para
usarlo en salsa. 
 K es para __ __ __ __, verde brillante con pequeñas semillas negras y piel velloso.
 L es para __ __ __ __ __, amarillo brillante y usado para jugo.
 M es para __ __ __ __ __, fruta muy dulce, de forma ovalada que puede ser amarilla, naranja y roja.
 N es para __ __ __ __ __ __ __, una fruta deliciosa que es excelente para jugo en el desayuno.
 O es para __ __ __ __ __ __ __ __ __, similar al pomelo, redondo menos ácido y sabor más dulce.
 P es para __ __ __ __ __ __, más grande que una naranja, amarga y ácida. 
 Q es para __ __ __ __ __ __ __ __ __, vegetal verde, pequeño y alargado con filas de semillas.
 R es para __ __ __ __ __ __, forma redondo, rojo por fuera y blanco por dentro, crujiente y usado en
ensaladas.
 S es para __ __ __ __ __ __, una merienda de verano jugosa y roja con semillas negras.
 T es para __ __ __ __ __ __, jugoso y generalmente rojo. Puede ser un vegetal o una fruta. 
 U es para __ __ __ __, una fruta cítrica que es un cruce entre una naranja, toronja y mandarina.
 V es para __ __ __ __ __ __, rojo brillante, cubierto de finos pelitos en su superficie. 
 W es para __ __ __ __ __ __ __ __ __, forma redondeada, pequeña, piel brillante y poseen un sabor
amargo o dulce. (La respuesta es Wildberry) 
 X es para __ __ __ __ __, el nombre chino para sandía! (La respuesta es Xigua)
 Y es para __ __ __ __, un tubérculo marrón por fuera y blanco por dentro. 
 Z es para __ __ __ __ __ __ __ __ __, alta en vitamina A y comida favorita de un conejo.

1.
2.

3.
4.
5.
6.
7.

8.
9.

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.

24.
25.
26.

Frutas y Verduras:

 

Instrucciones: Complete los espacios en blanco con el nombre de una fruta o verdura para
completar cada oración. Para resolver el mensaje oculto en la parte superior de la página,
descifre las letras que están en las líneas de color. Asegúrese de hacer coincidir el color de las
letras con el color de las palabras.

__ __ __ __   __ __ __ __ __ __   __   __ __ __ __ __ __ __ __!

Complete el espacio en blanco
RESPUESTAS: 1. aguacate  2. berenjena  3. coliflor  4. durazno  5. espárragos  6. frambuesa  7. granada  8. higo  9. Ilama   10.
jalapeño  11. kiwi  12. limón  13. mango  14. naranja  15. oroblanco  16. pomelo  17. quingombó  18. rábano  19. sandía  20.

tomate  21. ugli  22. veludo  23. wildberry  24. xigua  25. yuca  26. zanahoria
  MENSAJE OCULTADO: ¡Coma frutas y verduras!

Este material se desarrolló con fondos proporcionados por el Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP en inglés) del Departamento
de Agricultura de los EE.UU. (USDA siglas en inglés). Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.


	SPA Fruit and Veggie Fill Ins FINAL

